
Cynnig Datblygiad Proffesiynol Trawsnewid ADY  

Rhanbarth Gogledd Cymru 2020 - 21 (Sector Addysg) 
Math o Hyfforddiant  Cynulleidfa Dull darparu Amser Cyfrifoldeb 

Ar gyfer Hyrwyddo a Monitro'r 

Dysgu Proffesiynol 

Gwybodaeth 

Ychwanegol 

Ar gael  

CODI YMWYBYDDIAETH 
Llywodraeth Cymru – 

Hyfforddiant  Eliesha Lefel 1 

Modiwl 1 - Beth yw'r system ADY 

newydd? 

Modiwl 2 - Adnabod anghenion 

dysgu ychwanegol 

Modiwl 3 - Rolau a 

chyfrifoldebau allweddol 

 

Holl staff e-ddysgu – 

LLC(Hwb) 

1 awr CADY/ UDR Gweinyddir drwy HWB Hydref 

2020 

(Tachwedd) 

 

Codi ymwybyddiaeth cyffredinol 

 

Athrawon a staff 

cefnogol 

Pwynt pŵer G6 1 awr CADY/ UDR Darparu nodiadau 

arweiniol 

O fis Hydref 

2020 

 

Codi ymwybyddiaeth 

Llywodraethwyr 

 

Llywodraethwyr Pwynt pŵer G6 1 awr CADY/ Penaethiaid Darparu nodiadau 

arweiniol 

O fis Hydref 

2020 

 

Gweithio gyda rhieni - 

Samantha Garner  

Ysgol gyfan e-ddysgu  - 

Fideo  

(Platfform G6 ) 

30-45 

munud 

CADY/ UDR 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Darparu nodiadau 

arweiniol / Trawsgrifiad 

Cymraeg 

O fis Hydref 

2020 

(Tachwedd) 

 

YMARFER SY’N CANOLBWYNTIO AR YR UNIGOLYN 
Ymarfer sy'n Canolbwyntio ar yr 

Unigolyn.- Ben Rosamond 

CADY / 

Athrawon /  Staff 

ADY 

 

e-ddysgu  – 

Fideo 

(Platfform G6) 

30-45 

munud 

CADY/ UDR 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Rhaglen Trawsnewid Hydref 2020  

Proffiliau Un Dudalen – Ben 

Rosamond 

CADY / 

Athrawon /  Staff 

ADY 

e-ddysgu  – 

Fideo 

(PlafformG6 ) 

30-45 

munud 

CADY/ UDR 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Rhaglen Trawsnewid Hydref 2020  

Meddwl sy'n Canolbwyntio ar yr 

Unigolyn  
Dechreuwch neu ychwanegwch at eich 

dealltwriaeth o'r hyn y mae bod yn 

berson sy’n canolbwyntio ar yr unigolyn 

yn ei olygu; bydd yr offer meddwl sy'n 

Ysgol Gyfan Modiwlau E-

ddysgu 

I’w 

gadarnhau 

CADY / UDR 

 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Trwyddedau diderfyn 

 

Ar gael yn ddwy 

ieithog 

Hydref 2020  



Cynnig Datblygiad Proffesiynol Trawsnewid ADY  

Rhanbarth Gogledd Cymru 2020 - 21 (Sector Addysg) 
canolbwyntio ar yr unigolyn yn rhoi 

ffyrdd ymarferol i chi helpu pobl i reoli eu 

bywydau a'u cefnogi - Helen 

Sanderson Associates 

 

 

Datblygu Deiliannau Effeithiol a 

Defnyddio'r Dilyniant Cymorth - 
Pecyn tair sesiwn fydd hwn 

Sesiwn 1 - Paratoi (dysgu beth sy'n 

bwysig, pwy sy'n bwysig a ble mae'n 

bwysig) 

Sesiwn 2 - Y Dilyniant Canlyniadau 

(ysgrifennu canlyniadau effeithiol sy'n 

canolbwyntio ar yr unigolyn) 

Sesison 3 - Y System Gymorth (gwirio 

datrysiadau a datrys problemau) 

Ben Rosamond 

ac Emily McArdle - Ben Rosamond  

a Emily McArdle 

(Helen Sanderson associates) 

CADY / Staff 

Awdurdodau 

Lleol 

Bydd yr 

hyfforddiant  

trwy Zoom. 

Bydd angen i 

bob 

cynrychiolydd 

gwblhau pob 

sesiwn 

2.5 awr / 

150 munud 

x 3 = 7.5 

awr 450 

munud 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Uchafswm o 50 ym 

mhob carfan @ 5 

carfan = 250 

cyfranogiad 

 

Dwy garfan yn cael eu 

cynnig yn ddwy 

ieithog 

Hydref 2020 

/ Gwanwyn 

2021 

 

CYFREITHIOL 
Trosolwg o oblygiadau cyfreithiol 

y Ddeddf ar ysgolion a'u Cyrff 

Llywodraethu 

Prifathro / 

Prifathrawes 

/CADY / 

Cadeirydd a 

Llywodraethwr 

ADY 

I’w gadarnhau I’w 

gadarnhau 

Gwasanaethau cyfreithiol 

wedi ei drefnu gan  

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Rhaglen Trawsnewid Gwanwyn 

2021 

(unwaith 

mae’r cod 

terfynol 

mewn lle) 

 

GWAHANIAETHU / CYNHWYSIANT 
Fideo 1: Diffinio Gwahaniaethu a 

Haenu 

Fideo 2: Sgaffaldiau, Modelu a'r 

Cof Gweithredol 

Fideo 3:Defnyddio Tacsonomi i 

Wahaniaethu 

Fideo 4:Adborth a 

Metawybyddiaeth – Mike 

Gershon 

Ysgol Gyfan e-ddysgu – 

Fideo 

(Platfform G6 ) 

15 munud CADY / UDR 

 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

 

 

Darparu nodiadau 

arweiniol  

Hydref 2020  

Parchu Hyfforddiant 

Ymwybyddiaeth Anabledd - 

Ysgol Gyfan ZOOM / TEAMS Pwrpasol SNAP  Cymru Rhaglen Trawsnewid Gwanwyn 

2021 

 



Cynnig Datblygiad Proffesiynol Trawsnewid ADY  

Rhanbarth Gogledd Cymru 2020 - 21 (Sector Addysg) 
ymwybyddiaeth o anabledd a 

phwysigrwydd cynhwysiant i 

bob plentyn a pherson ifanc a 

allai fod ag anghenion 

ychwanegol neu anabledd. 

Cynhwysiant mewn addysg - 

beth yw cynhwysiant a sut i'w 

hyrwyddo yn ein lleoliad a'n 

harferion gwaith unigol.- 

Samantha Garner 

Ysgol Gyfan e-ddysgu – 

Fideo 

(Platfform G6 ) 

15 munud CADY / UDR 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

 

Rhaglen Trawsnewid Hydref 2020  

Addysgu cyntaf o safon ‘Quality 

First Teaching’ fel y don gyntaf o 

ran cymorth i fyfyrwyr ADY wrth 

symud ymlaen o’r ffordd 

draddodiadol o gefnogi ADY, 

addysgu cyntaf o safon yw’r 

don gyntaf o gefnogaeth ADY – 

Beth yw hyn, a sut y gallwn ei 

gyflawni?- Samantha Garner 

Ysgol Gyfan e-ddysgu– 

Fideo 

(PlatfformG6 ) 

15 munud CADY / UDR 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Rhaglen Trawsnewid Hydref 2020  

Addysgu mewn ffordd 

amlsynhwyraidd i gefnogi 

myfyrwyr sydd ag ADY - pam 

nad yw pawb ohonom yn dysgu 

yn yr un ffordd, a sut y gallwn 

gynllunio a gwerthuso ein 

harferion i sicrhau ein bod yn 

cyrraedd pob dysgwr, nid yn 

unig y rheiny sy'n dysgu sut 

rydym ni'n addysgu.– Samantha 

Garner 

Ysgol Gyfan e-ddysgu – 

Fideo 

(Platfform G6  

15 munud CADY / UDR 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Rhaglen Trawsnewid  Hydref2020  

Rôl y Cydgysylltydd ADY   
Rôl y CADY  - Canllaw byr CADY/ 

Arweinwyr 

Addysgu a Dysgu 

Cyfarfod ar-

lein a dogfen 

ategol wedi'i 

rhannu ar G6 

1awr Arweinydd Trawsnewid  Rhaglen Trawsnewid Hydref 2020  



Cynnig Datblygiad Proffesiynol Trawsnewid ADY  

Rhanbarth Gogledd Cymru 2020 - 21 (Sector Addysg) 

OSGOI ANGHYTUNDEBAU 
Strategaethau cyfathrebu 

cadarnhaol 

Ysgol Gyfan I’w gadarnhau Pwrpasol YCG / CADY Rhaglen Trawsnewid  Hydref 2020  

Rheoli sgyrsiau a delio gyda 

sefyllfaoedd anodd 

Disgrifiad byr: 

Datblygu strategaethau 

penodol ar gyfer datrys 

gwrthdaro; 

Ymarfer sgiliau cyfathrebu; 

Datblygu sgiliau dylanwadu a 

thrafod i hwyluso 

penderfyniadau.- NSMTC 

UDR/ CADY/ 

Athrawon  

Zoom/ Teams   

 

2.5 awr/ 

150 munud 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Carfan o 200 ar y 

mwyaf @ 3 sesiwn= 

600 o gyfranogwyr 

 

1 carfan ar gael yn 

ddwy ieithog 

Hydref 2020 

Gwanwyn 

2021 

 

Rheoli Sgyrsiau Anodd – NSMTC 

Disgrifiad byr: 

Sut i drin sgyrsiau heriol gan 

ddefnyddio  8-cam a fydd yn 

eich helpu i deimlo'n fwy parod, 

cyfathrebu'n hyderus a chadw 

rheolaeth ar y sefyllfa a chi'ch 

hun. 

UDR/ CADY / 

Athrawon  

Zoom/ Teams  

 

2.5 awr/ 

150 munud 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

Carfan o 200 ar y 

mwyaf @ 3 sesiwn = 

600 o gyfranogwyr 

 

1 carfan ar gael yn 

ddwy ieithog 

Hydref 2020 

Gwanwyn  

2021 

 

GWAITH CLWSTWR 
Cyfarfodydd Trawsnewid ADY 

Eiriolwyr Clwstwr 

CADY (Eiriolwyr) Teams  

Cyfarfodydd 

fesul 

Awdurdod 

Lleol 

 

2 awr ar y 

mwyaf 

 

 

TÎM TRAWSNEWID ADY 

RHANBARTHOL 

GwE/ ALl Parhaus  

Rhannu Arfer Dda CADY Wyneb yn 

wyneb  

Astudiaethau 

achos 

 

 

 

½ diwrnod  

Tymhorol 

YCG GwE + Swyddogion 

ALL a’r Arweinydd 

Trawsnewid 

GWE/ALl Parhaus   



Cynnig Datblygiad Proffesiynol Trawsnewid ADY  

Rhanbarth Gogledd Cymru 2020 - 21 (Sector Addysg) 

ARWEINYDDIAETH GANOL  
Y Rhaglen Datblygu 

Arweinyddiaeth Ganol. 

Sicrhawyd hyd at 80 lle 

ychwanegol ar gyfer CADY trwy 

gyllid LlC. Gwahoddir ceisiadau 

am y rhaglen tyn fuan wedi 

hanner tymor gyda’r bwriad  i 

ddechrau'r garfan gyntaf cyn y 

Nadolig 

CADY Dull Rhithiol/ 

Cyfunol 

3 -4 

diwrnod 

hyd at 

ddiwedd 

tymor yr 

haf 

CADY/ UDA 

 

Tîm Trawsnewid 

Rhanbarthol 

Yn cael ei gynnig 

mewn carfan 

Cymraeg a Saesneg 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


